
千葉県地域包括支援センター職員初任者研修　日程及び研修プログラム

令和７年度初任者研修 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
日程：第１回令和７年７月２９日（火）・３０日（水）
第２回令和７年８月１９日（火）・２０日（水）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   場所：ホテルポートプラザちば　２F　ロイヤル
	
	時　　　間
	内　　　　　　　　容

	





１
日
目
	０８：４５～０９：１５
０９：１５～０９：２５
	受付
オリエンテーション・評価シートの説明と記載

	
	０９：２５～０９：３０
	開講挨拶　　　　　　　　千葉県健康福祉部高齢者福祉課

	
	０９：３０～１０：５０
（８０分）
	講義Ⅰ「地域包括支援センターの意義と役割及び期待」
・地域包括ケアシステムや共生型社会の理解・地域支援事業の内容
・認知症対策　等
講　師　　社会福祉法人川崎聖風福祉会　
理事長・事業推進部長　　中澤　伸　氏

	
	１０：５０～１１：００
	休　憩

	
	１１：００～１４：００
（１２：００～１３：００昼休憩）
（１２０分）
	講義・演習Ⅱ「総合相談支援業務」
・総合相談支援業務の目的・意義、支援プロセスの理解
・地域での生活課題の把握やネットワーク環境作りの理解　等
講　師　　合同会社地域包括ケアステーション
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　            代表　木内　健太郎　氏

	
	１４：００～１４：１０
	休　憩

	
	１４：１０～１６：３０
（１４０分）

※休憩含む
	講義Ⅲ「包括的・継続的ケアマネジメント支援業務」
・包括的、継続的支援の理解
・包括的・継続的ケアマネジメントの環境整備の理解
・地域ケア会議の理解　　　　・職員のメンタルヘルスケア　等
講　師　　合同会社地域包括ケアステーション
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　            　代表　木内　健太郎　氏

	
	１６：３０～１６：４０
	諸連絡

	

	
	時　　　間
	内　　　　　　容

	２日目
	０８：４５～０９：１５
０９：１５～０９：２０
	受付
オリエンテーション

	
	０９：２０～１２：００
（１６０分）
※休憩含む
	講義・演習Ⅳ「権利擁護業務」
・権利擁護業務の概要の理解
・成年後見制度、日常生活自立支援事業、高齢者虐待対応の理解　等
講　師　　多古町保健福祉課
社会福祉士　平野　香　氏

	
	１２：００～１３：００
	昼　休　憩　

	
	１３：００～１６：４０
（２２０分）
※休憩含む
	講義・演習Ⅴ「介護予防ケアマネジメント」
・介護予防サービス支援計画作成講習　
　　　　　　　　　　　　講　師　　成田市公津地域包括支援センター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　           センター長　木下　知子　氏

	
	１６：４０～１６：５０
	研修の振り返り（評価シートの記入・回収）

	
	１６：５０～１６：５５
	閉講挨拶


※今後、カリキュラムの内容・時間配分等について変更もあり得ます。
令和７年度初任者研修
　　日程：第３回令和７年９月１６日（火）・１７日（水）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　場所：ホテルポートプラザちば　２F　ロイヤル
	
	時　　　間
	内　　　　　　　　容

	





１
日
目
	０８：４５～０９：１５
０９：１５～０９：２５
	受付
オリエンテーション・評価シートの説明と記載

	
	０９：２５～０９：３０
	開講挨拶　　　　　　　　千葉県健康福祉部高齢者福祉課

	
	０９：３０～１０：５０
（８０分）
	講義Ⅰ「地域包括支援センターの意義と役割及び期待」
・地域包括ケアシステムや共生型社会の理解・地域支援事業の内容
・認知症対策　等
講　師　　社会福祉法人川崎聖風福祉会　
理事長・事業推進部長　　中澤　伸　氏

	
	１０：５０～１１：００
	休　憩

	
	１１：００～１４：００
（１２：００～１３：００昼休憩）
（１２０分）
	講義・演習Ⅱ「総合相談支援業務」
・総合相談支援業務の目的・意義、支援プロセスの理解
・地域での生活課題の把握やネットワーク環境作りの理解　等
講　師　　合同会社地域包括ケアステーション
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　            代表　木内　健太郎　氏

	
	１４：００～１４：１０
	休　憩

	
	１４：１０～１６：５０
（１６０分）

※休憩含む
	講義・演習Ⅳ「権利擁護業務」
・権利擁護業務の概要の理解
・成年後見制度、日常生活自立支援事業、高齢者虐待対応の理解　等
講　師　　多古町保健福祉課
社会福祉士　平野　香　氏

	
	１６：５０～１６：５５
	諸連絡

	

	
	時　　　間
	内　　　　　　容

	２日目
	０８：４５～０９：１５
０９：１５～０９：２０
	受付
オリエンテーション

	
	０９：２０～１１：４０
（１４０分）
※休憩含む
	講義Ⅲ「包括的・継続的ケアマネジメント支援業務」
・包括的、継続的支援の理解
・包括的・継続的ケアマネジメントの環境整備の理解
・地域ケア会議の理解　　　　・職員のメンタルヘルスケア　等
講　師　　合同会社地域包括ケアステーション
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　            　代表　木内　健太郎　氏

	
	１１：４０～１２：４０
	昼　休　憩　

	
	１２：４０～１６：２０
（２２０分）
※休憩含む
	講義・演習Ⅴ「介護予防ケアマネジメント」
・介護予防サービス支援計画作成講習　
　　　　　　　　　　　　講　師　　成田市公津地域包括支援センター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　           センター長　木下　知子　氏

	
	１６：２０～１６：３０
	研修の振り返り（評価シートの記入・回収）

	
	１６：３０～１６：３５
	閉講挨拶


※今後、カリキュラムの内容・時間配分等について変更もあり得ます。

